
Senioren und Pflegezentrum Brandenburg gGmbH
Mo, 13.10.25 - So, 19.10.25

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit!
Wochentag Menü 1 Menü 2 Dessert 

Montag 
Gemüseeintopf 

mit 
Rindfleisch 

(i)

Gemüse 
-Gnocchi- 

Pfanne 
(g,i)

Mandarinkompott 

5.00 € 6.50 € 0.80 €

Dienstag 
Eierragout 

mit Gemüse 
und Kartoffelpüree 

(a,c,i,a1,g)

Currywurst 
mit 

Kartoffelecken 
(2,8,i,j,a,g,a1)

Vanillequark 
(g)

6.50 € 6.00 € 0.80 €

Mittwoch 
Bratheringsfilet 

mit Bratkartoffeln 
und Gurkensalat 

(a,d,j,a1)

Putenrollbraten 
mit Buttermöhren 

und Kartoffeln 
(a,i,j,a1,g)

Frischobst 

7.00 € 6.50 € 0.80 €

Donnerstag 
Wurstgulasch 

mit 
Nudeln 

(2,3,8,27,a,g,i,j,a1,c)

Pilzpfanne 
mit Kartoffelrösti 

und Kräuterschmand 
(a,g,a1,c,i)

Heidelbeerquark 
(g)

6.50 € 6.50 € 0.80 €

Freitag 

gebratenes Fischfilet 
mit Brokkoli 

an Kräutersoße 
und Salzkartoffeln 

(36,a,d,a1,g)

Chilli con carne 
mit 

Reis 
(2,a,j,a1)

Birnenkompott 

7.50 € 6.50 € 0.80 €

Samstag 
Karotteneintopf 

mit 
Rindfleisch 

(i,g)

 Götterspeise 
mit 

Vanillesoße 
(1,g)

5.00 € 0.80 €

Sonntag 
Rinderroulade mit

Rotkohl und
Salzkartoffeln 

(3,a,g,i,j,a1,a3)

 Pudding 
mit 

Erdbeergeschmack 
(1,g)

9.00 €

Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff,  2-mit Konservierungsstoff,  3-mit Antioxidationsmittel,  8-mit Phosphat,  27-unter
Schutzatmosphäre verpackt,  36-aus Fischstücken zusammengefügt 

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,g-Milch,i-Sellerie,j-Senf,a1-Weizen,a3-Gerste
 

Änderungen des Speiseplans bleiben vorbehalten!
keine Freigabe



Speise / Komponente Allergene
Gemüseeintopf mit Rindfleisch

Gemüseeintopf mit Rindfleisch

Gemüse -Gnocchi- Pfanne

Gemüse-Gnocchi-Pfanne

Eierragout mit Gemüse und Kartoffelpüree

Eierragout

Kartoffelstampf

Currywurst mit Kartoffelecken

Bratwurst

Currysoße

Kartoffelecken

Vanillequark

Vanillequark

Bratheringsfilet mit Bratkartoffeln und Gurkensalat

Bratheringsfilet

Putenrollbraten mit Buttermöhren und Kartoffeln

Putenrollbraten

Buttermöhren

Wurstgulasch mit Nudeln

Wurstgulasch

Nudeln

Pilzpfanne mit Kartoffelrösti und Kräuterschmand

vegetarische Pilzpfanne

Kartoffelrösti

Kräuterschmand

Heidelbeerquark

Heidelbeerquark

gebratenes Fischfilet mit Brokkoli an Kräutersoße und Salzkartoffeln

gebratenes Fischfilet



Brokkoli

Kräutersoße

Chilli con carne mit Reis

Chilli con carne

Reis

Karotteneintopf mit Rindfleisch

Karotteneintopf mit Rindfleisch

Götterspeise mit Vanillesoße

Götterspeise mit Vanillesoße

Rinderroulade mit Rotkohl und Salzkartoffeln

Rinderroulade

Rotkohl

Pudding mit Erdbeergeschmack

Pudding mit Erdbeergeschmack

Gluten  Eier  Fisch  Milch  Sellerie  Senf  Weizen  Gerste 


